
鈴木紀夫氏プロフィール 

 

1940 年（昭和 15 年）10 月、中国・北京市生まれ。 

1956 年（昭和 31 年）白河高校入学（三神村立（現・矢吹町立）小学校＆中学校卒業後）。 

1959 年（昭和 34 年）早稲田大学教育学部入学。 

1962 年（昭和 37 年）大学 4 年生の夏、学生のまま（株）光文社に入社し、週刊誌「女性自 

          身」編集部に配属される。それ以降、42 年あまりに及ぶ週刊誌編集 

          者生活を送る。 

1963 年（昭和 38 年）3 月、早稲田大学卒業。 

1981 年（昭和 56 年）「女性自身」副編集長だったが、「週刊宝石」（すでに休刊）の創刊に 

参加、後に編集長を経験。 

1986 年（昭和 61 年）週刊「フラッシュ」の創刊に参加、後に編集長を経験。 

1996 年（平成  8 年）取締役就任。役員として上記 3 週刊誌の発行責任者を務めた。 

2001 年（平成 13 年）一方、日本雑誌協会で取材委員長や編集倫理委員長を務め、言論・出 

          版の自由、報道規制に対するメディア側の権利確保のため活動した。 

2004 年（平成 16 年）常務取締役を退任後は光文社顧問。東京理科大学非常勤講師。 

 

現在 84 歳。 

 

※著書 『部下をつぶさない！ アンチ体育会系リーダー術』 

    『受付のおじさん』 

 


